
 

 

Svenska Skidförbundet 

Riksskidstadion, 791 19 Falun 

Telefon: +46 (0)10-708 69 00 

Webb: www.skidor.com 

INBJUDAN INSPIRATIONSTRÄFF 
  

           ”Skidaktivitetsområde och rörelseförståelse på skidor”   

  

  

Välkomna på inspirationsträff med skidaktivitetsområdet och rörelse i fokus!  

Kvällen startar med information och kort teori inomhus, därefter följer praktiska 

övningar på skidor.  

  

Träffen är kostnadsfri och syftar till att inspirera och motivera er barn- och 

ungdomsledare till fortsatt bra verksamhet i skidföreningarna.   

  

                                                                                                                         

  

  

Plats:  Jönköping, Hallbystugan 

  

Tid:     Ons 19/2 kl.18.00-21.00  

  

Utrustning: Träningsklädd med utrustning för skejt.  

(Klassiska skidor går också bra).   

                                

  

Anmälan via weblänken senast sön 16/2:  

 

 

https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1340428 

 

 

 

 

  

Vid frågor, kontakta Robin Isbring 

robin.isbring@skidor.com  

070-301 52 13 

  

Väl mött!  

  

Hälsningar  

Robin Isbring 

Längdkonsulent Svenska Skidförbundet  

 

https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1340428

