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IF HALLBY SOK
Policydokument för Skidor och Cykel
Allmänna riktlinjer, ersättning, policy, motprestationer för ungdom, juniorer, seniorer samt övriga.
Hallbys skid-/mtb-sektion vill jobba och verka för glädje, träningsvilja, fin kamratanda och goda resultat i tävlingsspåren. IF Hallby SOK vill också verka för rent spel, en ren idrott och tar absolut avstånd från alla typer av dopning och otillåtna prestationshöjande medel/åtgärder. 

Sektionen vill vidare verka för att stötta en bred bas av klubbens barn och ungdomsverksamhet samt verka för att så många som möjligt fortsätter upp i junior- och senioråldern. Hallby har också en uttalad ambition att backa upp de juniorer och seniorer som väljer att satsa vidare mot elitnivå.

Verksamhet med träning och tävling kostar och därför har sektionen nu upprättat nedanstående riktlinjer. De följer i stort sett samma modell som använts tidigare. Ambitionen är att dessa riktlinjer ska vara kända av alla, som tränar och tävlar, aktiv, såväl som ledare, förälder. Det är viktigt med en fastställd budget och riktlinjer som alla känner till; inte bara skidsektionen. Framförallt för de aktiva och ledares planering.
Nedanstående riktlinjer gäller tillsvidare för skidor och cykel/mtb.
Grundregler ersättning: 
Då tävlingsformer och upplägg skiljer sig åt så har vi gjort två uppställningar med ersättningsreglemente, en för skidor en för cykel. Ambitionen är att det ska vara lika ersättningsregler som gäller oavsett idrott.

Skidor
Anmälningsavgifter: 

Klubben betalar anmälningsavgifter fullt ut till distriktstävlingar eller motsvarande för ungdomar, aktiva juniorer samt elitsatsande seniorer. 

Klubben betalar anmälningsavgifter fullt ut för de som blir uttagna att representera Småland vid riksfinaler eller liknande. 

Klubben betalar anmälningsavgifter fullt ut för de som av klubben blir uttagna att delta vid USM, JSM, SM. Innan anmälan till SM-tävlingar ska alltid samråd ske med skid-/mtb-sektionen.

För åkare på seniornivå och äldre åkare som ej har en uttalad elitsatsning så är grundregeln att man betalar sin anmälningsavgift själv. Till DM, GM och SM eller övriga mästerskap betalas dock anmälningsavgift av klubben.

Ansvariga tränare/ledare som ej nyttjar anmälningsavgifter erhåller ersättning för visst material som bonus för sin insats enligt det beslut som tas varje säsong.
Grundregler för juniorer: 
· Deltagande vid juniorcup: 

Generellt gäller fritt deltagande, d.v.s. klubben står för anmälningsavgift, resa och logi för cuptävlingarna för säsongen. Undantaget är om tävlingen avgörs dit det krävs flygtransport. Då måste samråd med sektionen ske innan. Samråd bör också ske inför en ny säsong för tävlande angående vilka tävlingar de tänker åka och vilken ambition de har.
· Deltagande vid JSM:

Förhoppningen är att våra juniorer ska ha JSM som sitt stora mål och att alla deltar. Man bör dock ha deltagit i minst en juniorcupdeltävling innan JSM. För de som klubben tar ut till JSM betalas anmälningsavgift, resa och logi. Resa och logi ska samordnas med övriga från klubben och ansvarig ledare.
Grundregler för seniorer: 
· Deltagande vid seniorcup: 
De seniorer som har en uttalad elitsatsning och målsättning att tävla vid SM får efter samråd med skidsektionen eller ansvarig ledare ställa upp vid seniorcup. Det ska dock vara av betydelse för åkarens utveckling, samt att det inte kolliderar med viktiga tävlingar, Hallbys egna tävlingar eller mästerskap t.ex. DM/GM.

Hallbys egna tävlingar
Generell Grundregel: 
Obligatoriskt deltagande vid klubbens egna tävlingar. Avsteg från denna regel kan göras i särskilda fall, då med dispens från skid-/mtb-sektionen eller ansvarig ledare.
Götalands-Mästerskap, GM: 
GM är en mycket viktig tävling och den största i södra Sverige. Hallby skidor har som målsättning att alltid ha starkaste representation, därför är det önskvärt och högst värdefullt med deltagande.

Distrikts-Mästerskap, DM, samt övriga tävlingar i Småland:
Skid-/mtb-sektionen önskar och ser det som naturligt att alla ställer upp vid DM-tävlingar i så stor utsträckning som möjligt. Dessa tävlingar är mycket viktiga för IF Hallby Skidor att ha full representation på. 
Resor till och från tävling 
· Samåkning ska eftersträvas i största möjliga mån, både ur miljö och klubbkänsla.
· Rese-ersättning utgår för juniorer och seniorer i elitsatsning till SM, Sverigecup, GM, DM samt Vasalopp. Vid resa med egen bil gäller Skatteverkets regler om skattefri milersättning. 
· Ansvariga tränare/ledare har rätt till rese-ersättning vid skjuts av flera tävlande ungdomar.
· Vid längre resor som kräver annat ressätt, t.ex. tåg, flyg, efter samråd med skid-/mtb-sektionen. Billigaste färdsätt eftersträvas. 

Träningsläger
Ungdom:
Hallby ersätter klubbens snöläger fullt ut.
För deltagande vid Smålands Skidförbunds barmarksläger ersätts 50% av lägerkostnaden.

Övriga läger ersätts efter samråd med skid-/mtb-sektionen.
Junior:
Klubben ersätter 100% till klubbläger för de som går på skidgymnasie, samt 50% till ytterligare ett snöläger (t.ex. arrangerat av gymnasiet) 
För deltagande vid Smålands Skidförbunds barmarksläger ersätts 50%.
Övriga läger efter samråd med skid-/mtb-sektionen.
Senior:
Klubben ersätter till elitsatsande seniorer fullt ut för 2 snöläger samt Smålands Skidförbunds barmarksläger med 50%.
Övriga läger ersätts efter samråd med skid-/mtb-sektionen.
Alla ersättningar som avser läger ovan gäller för läger i Sverige, läger utomlands ersätts bara efter samråd med sektionen.
Vasaloppet:
1:a-gångsåkare betalar anmälningsavgift själv.
Vid placering inom topp 150 betalas nästkommande Vasalopp fullt ut.

Cykel
Ambitionen ska vara att så många som möjligt av klubbens ungdomar och juniorer ges chansen att komma ut och tävla samt stimuleras till detta av ledare tränare.
Anmälningsavgifter:

Klubben betalar anmälningsavgifter fullt ut till distriktstävlingar eller motsvarande för ungdomar, aktiva juniorer samt elitsatsande seniorer. 
Klubben betalar anmälningsavgifter fullt ut för de som blir uttagna att representera Småland vid riksfinaler eller liknande. 
Klubben betalar anmälningsavgifter fullt ut för de som av klubben blir uttagna att delta vid USM, JSM, SM. Innan anmälan till SM-tävlingar ska samråd alltid ske med skid-/mtb-sektionen.
För åkare på seniornivå och äldre som ej har en uttalad satsning är grundregeln att man betalar sin anmälningsavgift själv, undantaget är DM, GM och SM eller övriga mästerskap där anmälningsavgift betalas fullt ut.
Ansvariga tränare/ledare om de inte uppfyller krav ovan för anmälningsavgift erhåller ersättning för visst material som bonus för sin insats, enligt beslut som tas varje säsong.
Juniorer och Seniorer
Grundregler för Västgötacupen:
Klubben betalar anmälningsavgift fullt ut för ungdomar, aktiva juniorer samt elitsatsande seniorer.
Grundregler för Långloppscupen och Sverigecup:
Generellt gäller fritt deltagande, d.v.s. klubben står för anmälningsavgift, resa och logi i första cuptävlingen för säsongen. Undantag om tävlingen avgörs dit det krävs flygtransport, då måste samråd med skid-/mtb-sektionen eller ansvarig ledare ske innan. Efter första cuptävlingen avgörs, i samråd med skid-/mtb-sektionen eller ansvarig ledare, om kommande cuptävlingar och ersättningar beroende på resultat och ambitionsnivå. 

USM, JSM, SM: 
Klubben betalar anmälningsavgifter fullt ut för de som av klubben blir uttagna att delta vid USM, JSM, SM. Innan anmälan till SM-tävlingar ska alltid samråd ske med skid-/mtb-sektionen. Förhoppningen är att våra juniorer ska ha JSM som sitt stora mål och att alla deltar. För de som klubben tar ut till USM, JSM, SM betalas anmälningsavgift, resa och logi. Resa och logi ska samordnas med övriga från klubben samt ansvarig ledare.

Resor till och från tävling:
· Samåkning ska eftersträvas i största möjliga mån, både ur miljö och klubbkänsla. 
· Reseersättning betalas ut för juniorer och seniorer i elitsatsning till SM, Sverigecup, GM, DM, Cykelvasa. Vid resa med egen bil gäller skatteverkets regler om skattefri milersättning. 
· Ansvariga tränare/ledare har rätt till bensinersättning vid skjuts av flera tävlande ungdomar.

· Vid längre resor som kräver annat ressätt, t ex tåg, flyg, efter samråd med skid-/mtb-sektionen. Billigaste färdsätt eftersträvas. 
Hallbys egna tävlingar 

Generell Grundregel: 
Obligatoriskt deltagande vid klubbens egna tävlingar. Avsteg från denna regel kan göras i särskilda fall, då med dispens från skid-/mtb-sektionen eller ansvarig ledare.
Träningsläger
Det finns idag ingen tradition av lägerverksamhet för cykel inom klubben. Ambitionen från 
skid-/mtb-sektionen är att cykel kan skapa en lägerkultur likt den som finns inom skidor, vilket är bra för både utveckling av cyklisterna samt klubbkänsla. Som grund gäller samma ersättningar som inom skidor.
Ungdom

Klubben ersätter klubbläger fullt ut på motsvarande nivå som skidor gör. 
Distriktsläger finns ej på samma sätt som inom skidor, därav får beslut tas om övriga läger efter samråd med skid-/mtb-sektionen.
Junior: 

Klubben ersätter 100% till klubbläger för de som går på cykelgymnasie, samt ytterligare ett läger till 50%
Övriga läger efter samråd med skid-/mtb-sektionen.
Senior:
Klubben ersätter till elitsatsande seniorer fullt ut 2 läger i Sverige. Övriga läger efter samråd med skid-/mtb-sektionen.

Alla ersättningar som avser läger ovan gäller för läger i Sverige, läger utomlands ersätts bara efter samråd med sektionen.

Cykelvasan

· Klubben ersätter elitåkare med anmälningsavgift, resa och logi fullt ut.

· Övriga 1:a-gångsåkare betalar anmälningsavgift själv.

· Vid placering topp 150 betalas nästkommande Cykelvasa fullt ut.


Inkomster till verksamheten:
Motprestationer: (inkomstbringande arbeten, arrangemang och jobbaktiviteter)
IF Hallby SOK bygger mycket av sin ekonomi på inkomstbringande arbetsuppgifter. Därutöver finns även ett antal mycket värdefulla sponsorer, som på ett eller annat sätt stöttar verksamheten med bidrag, tjänster, produkter.

Parkering:
Skid-/mtb-sektionen har ansvar för att ta hand om parkeringen vid Severins Möbler i samband med vissa av HV71:s seriematcher och samtliga slutspelsmatcher hemma (övriga grundseriematcher har Ol-sektionen ansvar för). Dessutom ansvarar skid-/mtb-sektionen för parkeringen vid Elmiamässor som drar mycket besökare. Här gäller framförallt Bilmässan vid Påsk, Husvagnsmässan i september, Lastbilsmässan i augusti (vartannat år). 
Sammantaget är detta sektionens viktigaste inkomstkälla. 

Allmogemarknad i september: 
I samband med Allmogemarknad i Jönköping, i mitten sep varje år så ansvarar skid-/mtb sektionen för uppmontering samt nedmontering av marknadsområdet. 
För parkering och allmogemarknad fodras att vi alla, aktiva, ledare, föräldrar, tränare ställer upp och bemannar. Detta är förutsättning för att verksamheten ska gå runt.
Egna arrangemang: 
Den som ej är med och tävlar eller ledaransvarar vid aktuell tävling förutsätts kunna ställa upp som funktionär vid några av de arrangemang/tävlingar som vi arrangerar varje år. Vi strävar efter att alla ska hjälpas åt – skidåkare såväl som cyklister. De egna arrangemangen är viktiga för klubben på många sätt och vi har långa och goda traditioner att skapa fina arrangemang av olika slag, tävlingar såväl som breddaktiviteter. Tävlingar och arrangemang ger också ett visst ekonomiskt tillskott beroende på storlek. Här drar Rallarloppen, (skidor, cykel, löpning) in mest pengar.
Ovanstående inkomstbringande aktiviteter går direkt till skid-/mtb-sektionens egna kassa och budget.
Tipspromenad och servering:
Hallbystugans tipspromenader i september - maj är en av Jönköpings populäraste med 150-500 deltagare/tillfälle. Tipspromenaderna är en klubbövergripande aktivitet och en viktig inkomstkälla. Intäkterna för dessa går till vår gemensamma anläggning Hallbystugan. Här hjälps samtliga sektioner åt att bemanna tipspromenad och servering med föräldrar, aktiva och ledare enligt uppgjort schema.

Övriga jobbaktiviter:
Vid några tillfällen per år så arbetas det med olika saker i och runt vår anläggning Hallbystugan. För skidåkning en hel del med konstsnö, tillverkning och förbättringsåtgärder. Spårförbättrande åtgärder görs för skidor, löpning och cykel varje år. Ju fler vi hjälps åt desto lättare går det.

Fördelning av inkomster skidor/cykel:
Förhoppning är att Hallby MTB på sikt ska växa till en egen sektion med egen budget. 

Antidopning: 

IF Hallby SOK vill verka för rent spel, en ren idrott och tar absolut avstånd från alla typer av otillåtna prestationshöjande medel eller åtgärder. Vi ser det som naturligt och givet att klubbens aktiva och ledare helt tar avstånd från förbjudna prestationshöjande medel eller åtgärder. Skulle aktiv eller ledare medverka till och bli fälld för medveten dopning, kan uteslutning ur IF Hallby SOK komma ifråga.
Med hopp om bra träningsvilja, goda resultat, friska skidåkare och cyklister. Massor av snö på vintern och fina cykelförhållanden på sommaren!
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