Tavlingsplats:
Akstil:

Tavlingsform:

PM Hallbyloppet 17 mars 2018

Deltavling i Polder Cup
Hallbystugan 7 km vaster Jonkoping
Fri stil

Intervallstart

Klasser Distans Antal varv
H/ D tom 8 ar (ingen tidtagning) 1,0 km 1varv1km
H/D 9-10 2,0 km 2 varv1lkm
H/D 11-12 3,3 km 1 varv
H/D 13-14 (P6lder cup) 3,3 km 1 varv
H/D 15-16 (P6lder cup) 6,6 km 2 varv
D 17-18, 19-20 6,6 km 2 varv
H 17-18, 19-20 10 km 3 varv
D 21, D35, D50 6,6 km 2 varv
H 21, H 35, H50 10 km 3 varv
Oppen klass 1, motion H/D 6,6 km 2 varv
Oppen klass 2, motion H /D 10 km 3 varv

Nummerlappar:

Bana:

Start/ mal/ varvning:

Vallatest/ uppvirmning:

Anmadlan oppen klass:
Prisutdelning:
Servering, omkladning:

Resultat

Regler:

Upplysningar:

Hamtas ut klubbvis vid Hallbystugan.

Den som ar bast placerad i Polder cup av de som startar kommer fa kora
i en gul ledarvast. Galler klasserna D13-14, H13-14, D15-16, H15-16

Ersattning av ej aterlamnad nummerlapp faktureras i efterhand.

JSM-slingan 3,3 km (samt stadionslingan H/D 8 och H/D 9-10). Banor for
respektive klass se banskisser.

Skidstadion. Forsta start kl. 10.00. Start och mal vid malhuset pa
Skidstadion. Varvning sker pa baksidan av malhuset. Akare ansvarar
sjalva for varvrakningen.

Far ske i tavlingssparen om man inte hindrar tavlingsakarna. OBS! Ska
ske ratt akriktning.

Senast kl. 09.30 i Hallbystugan.
| anslutning till Hallbystugan. Speaker meddelar tider for prisutdelning.
| Hallbystugan

Anslas snarast mojligt efter avslutat lopp. Fullstédndiga resultat
publiceras efter tavlingen pa www.hallbysok.se.

Svenska Skidforbundets regler géller. Det &r akarnas ansvar att halla
reda pa antal varv som ska koras.

www.hallbysok.se
Krister Rosjo 073-077 09 69, e-post: skidor@hallbysok.se
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