
   PM Hallbyloppet 17 mars 2018 

Deltävling i Pölder Cup 

Tävlingsplats:  Hallbystugan 7 km väster Jönköping 

Åkstil:   Fri stil 

Tävlingsform:   Intervallstart 

Klasser Distans Antal varv 
H/ D tom 8 år (ingen tidtagning) 1,0 km 1 varv 1 km 
H/D 9-10 2,0 km 2 varv 1 km 
H/D 11-12 3,3 km 1 varv 
H/D 13-14 (Pölder cup) 3,3 km 1 varv 
H/D 15-16 (Pölder cup) 6,6 km 2 varv 
D 17-18, 19-20 6,6 km 2 varv 
H 17-18, 19-20 10 km 3 varv 
D 21, D35, D50 6,6 km 2 varv  
H 21, H 35, H50 10 km 3 varv 
Öppen klass 1, motion H/D 6,6 km 2 varv 
Öppen klass 2, motion H /D 10 km 3 varv 
Nummerlappar: Hämtas ut klubbvis vid Hallbystugan. 

 Den som är bäst placerad i Pölder cup av de som startar kommer få köra 

i en gul ledarväst. Gäller klasserna D13-14, H13-14, D15-16, H15-16 

 Ersättning av ej återlämnad nummerlapp faktureras i efterhand. 

Bana:  JSM-slingan 3,3 km (samt stadionslingan H/D 8 och H/D 9-10). Banor för 

respektive klass se banskisser.  

Start/ mål/ varvning: Skidstadion. Första start kl. 10.00. Start och mål vid målhuset på 

Skidstadion. Varvning sker på baksidan av målhuset. Åkare ansvarar 

själva för varvräkningen. 

Vallatest/ uppvärmning: Får ske i tävlingsspåren om man inte hindrar tävlingsåkarna. OBS! Ska 

ske rätt åkriktning. 

Anmälan öppen klass: Senast kl. 09.30 i Hallbystugan. 

Prisutdelning:  I anslutning till Hallbystugan. Speaker meddelar tider för prisutdelning. 

Servering, omklädning: I Hallbystugan 

Resultat  Anslås snarast möjligt efter avslutat lopp. Fullständiga resultat 

publiceras efter tävlingen på www.hallbysok.se.  

Regler:  Svenska Skidförbundets regler gäller. Det är åkarnas ansvar att hålla 

reda på antal varv som ska köras. 

Upplysningar:  www.hallbysok.se 

Krister Rosjö 073-077 09 69, e-post: skidor@hallbysok.se 

Välkomna! IF Hallby SOK 


